


«P131BsIH1 CHDKKHA»

3naBHa Pi3aBO /U1l HAIOi POAUHU € CaKpaJIbHUM CBSTOM, KOJIM BC1 IOKOJIIHHS
30MparoThCA 3a CIUIBHUM CTOJIOM. 3a3BHYail MU TOTYEMO JABAaHAIUATh MICHUX CTPaB.
KoxeHn B poauHi, miJ 4ac NpUrOTYBaHHS BEYEpl, Ma€ CBOE 3aBJAHHS, a caMe: JI1YyCh
Tpe B MakiTpl Mak 0 KyTi, JAITH HAKPUBAIOTh Ta NPHUKpPAIIAIOTh CTLI, MaMa JIMHUTh
BapEHUKHU 3 KalycTolo, a 6adycs rorye cBoi «pipmoBi» namnyxu. CamMme BOHH B MEHE
acoloTecsa 3 Pi3aBomM. B auTHHCTBI MU 1X HazuBailu «PI3ABIHUMHU CHIKKAMUN.
['ocnioauHs npunopoiryBajia iX MyKpoBOIO MyAPOIO, 1 3aCMa)KeH1 MaMIYIIKH CTaBaIu
CXO0XHUMU Ha CHIKKU. CMaKylOTh iX 13 BUIIHEBUM KUCEJIEM.

Xo4y NOAUTUTUCA POJIUHHUM PELEITOM.

JIJIst MpUTOTYBaHHS HaM 3HATI00UTHCS:
Bopomno - 450 rpamis

Bona - 250 rpamis

CoHsIIHIKOBA 01151 - 65 rpamiB
Iykop - 65 rpamis

Hpixki - 25 rpaMiB

Jpibka comi

Baninin

[lenpa ogHOTO aneabCHUHA

[lyxpoBa nyapa
Hauwnnka: Mak, BUIITHI, TOPiXU

Pocnunna omnis JJI1 CMaXXCHHS

1. 3’ennyemo Bci iHrpeaieHTH B Mucii. CrioyaTky 3aMmillye€MO BUACIKOIO, MOTIM
pykamu. 3amilllaHe TICTO HaKpUBAEMO PYIIHHMYKOM Ta 3AJMIIAEMO B TEIJIOMY
Miciri Ha 40 xB.




2. Ilicns TOTO, SIK TICTO MIIMILIO, PO3AUISIEMO HAa MaJCHBKI KYIbKHA OJTHAKOBOTO
po3Mipy.

3. Tlounnaemo dbopmyBaTu
Halll MaiOyTHI «CHIDKKH.
Po3MuHaemMo 3arotoBkKM 10
toBmmHN 0,5 cM. Kimagemo
HAYUHKY Ta HIUTBHO
3IIIUTIOEMO Kpai.

4. HarpiBaeMo 0it0 Ta MOYMHAEMO
00CMa)KyBaTH TMaMITyXH 3 JIBOX
CTOPIH JI0 30JI0THCTOTO KOJIBOPY.
Bukmamaemo ix Ha Tapiiky,
3acTeNeHy ManepoBUM
PYITHUKOM.
3anuiaemMo OXOJOHYTH Ha
5-8 XBWIJIMH.




5. TlounHaemMo TBOPUTH Mario,
MIEPETBOPIOIOYHU Halli
nammnyuku B cHbkku . Lllenpo
OOBAJIIOEMO iX B IYKPOBIi

myapi.

CMAYHOTI'O!!!



